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Multiplikation SJ 2021-2022

• 112 Umsetzungen (volles Programm und 
Sensibilisierungsatelier)

• Über 2000 Jugendliche erreicht!

• In den Kantonen: AG, BL, BS, BE, LU, TG, VS, ZH



Riesengrosses…

DANKE SCHÖN 

an alle Moderierenden!!!



Aktuelle Umsetzungsformen

• Traditionelle Form des kompletten Programms: 5x3 Lektionen

• Neue Umsetzungsform des kompletten Programms seit Feb 

2022: 5x2 Lektionen:

❖ Entstanden aus Ergebnissen der Evaluation und Bedürfnisse der 

Kantone und Schulen

❖ Umsetzungsform erarbeitet durch eine Gruppe von Moderierenden 

unterstützt von einer Arbeitsgruppe mit Fachpersonen

❖ Leitfaden für die Umsetzung im internen Bereich → Handbuch, 

Umsetzung in 5x2 Lektionen und Sensibilisierungsatelier

• Sensibilisierungsatelier: 1x4 oder 2x2 Lektionen 



Auswertungen Jugendliche und 
Informationen von den Moderierenden
• Seit August 2021:

❖ Nachbefragung der Jugendlichen online

❖ Die Links sind im internen Bereich → Evaluation

• Für Schuljahr 2022/2023 wird es neue Links geben

❖ Bitte benutzen! 

❖ Die Auswertung nach jeder Umsetzung durchzuführen

❖ Informationen zur Umsetzung von Moderierenden auch 
online machbar – Link im internen Bereich→ Evaluation

• Im Verlauf des nächsten Schuljahrs wird die Form der 
Auswertung nochmals diskutiert. Eure Bedürfnisse zu 
verstehen ist allen Koordinierenden wichtig.



Update Moderationsausbildungen

• Herbst 2021 Ausbildung mit (13 TN)

❖ Aus Kantonen: BS, LU, TG, ZH

❖ Mehrheit SSA oder LP mit dem Ziel schul-interne 
Umsetzungen durchzuführen

• Frühling 2022 (17 TN) in Luzern

❖ Aus Kantonen: BE, LU, OW, ZH

❖ Alle SSA, Jugendarbeitende oder LP mit dem Ziel schul-
interne/gemeinde-interne Umsetzungen durchzuführen



Ausblick 2022-2023

• Daten:

❖ 13.9.2022:  Erfahrungsaustausch kantonalen Koordination

❖ 14.-15.9.2022: Moderationsausbildung

❖ 8.-9.3.2023: Moderationsausbildung

❖ Mai/Juni 2023: Erfahrungsaustausch-Treffen Moderierende 
(möglicherweise regional)

• Themen:

❖ Anpassungen für eine erfolgreiche Umsetzung von 
Herzsprung in Sonderschulen

❖ Mögliche Umsetzungsformen von Herzsprung in der 
Jugendarbeit 



Herzlichen Dank! 



 

 

Zusammenfassung ERFA Herzsprung Moderierende 

9.6.2022  

Informationen der nationalen Koordination, Kollegiale Beratung und 
Rückmeldungen der Moderierenden zur Befragung und bezüglich 
Wünsche an die nationale Koordination 

 

Informationen aus dem Programm: Gisèle Pinck 

>> siehe ppt Präsentation  

 

Kollegiale Beratung in 3er-Gruppen zu einem Anliegen der Moderierenden aus den 

Umsetzungen:  

– Anliegen: gelb 

– Lösungsansatz nach Beratung: grün 
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 5 herzsprung.ch 

Rückmeldungen der Moderierenden zur Befragung und bezüglich Wünsche an die 

nationale Koordination:  

– Rückmeldungen zur Befragung: orange 

– Wünsche an die nationale Koordination: pink 

 

 


